UBND TiNH PONG THAP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Poc 1ap — Ty do — Hanh phiic

S6:148SGDDT-CTTT Dong Thdp, ngady 19 thdng 02 ndm 2020

Ve viéc hudng dan vé sinh phong, chong
dich bénh trong treong hoc

Kinh guri:
- Phong GDDT cac huyén, thi x3, thanh pho;
- Cac don vi truc thuoc Sé GDDT.

Can c Quyét dinh s6 1221/2000/QP-BYT ngay 18 thang 4 nam 2000 cta
B0 Y té vé viéc ban hanh Quy dinh vé vé sinh treong hoc;

Can c Thong tw s6 46/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2010 cia BO Y té
ban hanh Quy chuan ky thuat quoc gia vé vé sinh phong bénh truyén nhiém trong
cac co s@ giao duc thudc hé thong gido duc quoc dan;

Can c Cong van s6 7517/BYT-DTr ngay 12 thang 10 nam 2007 cia BO Y té
vé viéc Hudng dan rira tay thuong quy;

S& Giao duc va Dao tao (GDDT) Hudng dan vé sinh phong, chong dich bénh
trong truong hoc nhu sau:

I. Quy dinh vé ché d¢ vé sinh chung
1. Khu vie hoc tap

- Thyc hién viéc quét don vé sinh hang ngay vao thdi diém tredc va sau budi
hoc doi vdi cac khu vue st dung chung nhu: hanh lang, san treong hodc 16i di lai
trong co s@ gido duc. Thwong xuyén cat tia, loai bé cac canh cay gan phong hoc tao
thong thoang xung quanh khu vy hoc tap.

- Tong vé sinh co s& gido duc theo dinh ky t6i thiéu 02 tuan/lan.
- Khong cho gia stic, gia cam hoat dong trong co sé gido duc.

- Khong dé ton tai cac yéu t6 nguy co lam phat tdn bénh truyén nhiém nhu:
bui ram, viing nwéc hodc ao tu trong co sd giao duc.

- T6 chitc, thue hién cac hoat dong gido duc vé sinh phong bénh, rén luyén
nang cao sic khoe cho hoc sinh, can b va giao vién.

- T6 chitc stt dung cac loai vac xin, sinh pham phong bénh cho gido vién va
hoc sinh theo quy dinh ctia co quan y té dia phuwong.

- T6 chitc phun hoéa chét diét c6n trung, xtr ly moi truong theo quy dinh cta
CO quan y té dia phwong.

- C6 huéng dan thuyre hién vé sinh cé nhan, vé sinh moi trueong.



- Bado dam cac diéu kién phong ho ca nhan khi cé dich bénh truyén nhiém
theo hwéng dan cta co quan y té c6 tham quyeén.

2. Po dung hoc tap, phuwong tién sinh hoat

2.1. B0 dung hoc tap cta hoc sinh nhw: d6 choi tré em, dung cu thwe hanh thi
nghiém sau khi két thac 16p hoc phai stt dung nwéc khir trung thong thwong riva, lau
chui sach sé; doi v6i nhitng d6 dung hoc tap c6 canh géc can phai xtr 1y ngadm trong
nuwde sat khuan dé dam bao khir trung phong cac bénh lay nhiém.

2.2. Ban, ghé, do dung hoc tap, do choi, cac phwong tién luyén tap thé duc
thé thao phai dam bao cac quy dinh vé vé sinh, thuan tién cho viéc lam vé sinh va
khw trung;

2.3. Cac vat dung ca nhan dung riéng nhu: giwvong, chan, goi, khan mat, bat,
diia, thia, c6c uéng nwdc, ban chdi danh rang cho tirng hoc sinh, sinh vién & ndi tra,
ban tru.

3. Yéu cau vé sinh do choi va dung cu hoc tap, sinh hoat cia hoc sinh

3.1. B0 choi va dung cu hoc tap, sinh hoat phai dwoc gidt hodc rita sach bang
xa phong va nudc nong trén 50°C t6i thiéu 2 lan/tuan. B6i véi do choi bang cac vat
liéu nhu: bong, vai, len da hang ngay can lam sach bui bang ban chai, néu cé diéu
kién c6 thé khit trung bang cach chiéu dén cyc tim.

3.2. Néu do choi, dung cu hoc tap bi ban do phan, chat non thi phai dwoc rira
sach ngay bang xa phong va kht trung theo quy dinh.

3.3. Phong & cta hoc sinh, gido vién phdi dugc lam vé sinh hang ngay han
ché sw tri ngy, sinh s6i cta rudi, mudi, gian, chudt.

3.4. Chan man, ga, gobi, chiéu cua tré phai dugc giit vé sinh sach sé va thay
gidt hang tuan; ngoai gio ngt phai dwgc gip va cat gon gang.

4. Khu vé sinh

- Khu vé sinh phai c6 cho rita tay v@i nwdc sach, xa phong hodc dung dich
sat khuan khac; Thiét bi vé sinh (bon cau, chau rtra tay), nén nha, twdng, mang tiéu
phai lam bang vat liéu dé co rita va dugc khir trung thwong xuyén.

- C6 day du dung cuy, phuwong tién rieng phuc vu cho viéc lam vé sinh va
khtr trung.

- Yéu cau vé sinh déi vdi khu vé sinh:

+ Phai dugc vé sinh hang ngay, riéng gidy vé sinh khong tu tiéu phai c6 dung
cu chita c6 ndp day va phai dugc thu gom, xi¥ 1y trong ngay.

+ Viéc st dung, bdo quan nha tiéu phdi thyc hién theo quy dinh cta Bo
trudng Bo Y té.



+ Phan, chat no6n, dam, bénh pham cta nhitng nguwdi nghi ngd hodac mac bénh
truyén nhiém (néu c6) phai dugc xit ly theo quy dinh vé x 1y chat thai trwdc khi do
vao nha tiéu.

5. Vé sinh nha bép, nha an, can tin

- Nha bép, nha an, can tin dwgc vé sinh sach sé, thong thoang, du anh sang,
dam bao vé sinh an toan thwc pham.

- C6 hé théng cung cdp nudc sach va cho rira tay véi xa phong hodc dung
dich sat khuan.

- C6 phuong tién phan loai, thu gom va van chuyén rac, thie pham, thitc
an thwa.

- Dung cu ché bién thitc an va st dung trong an uong phdi dugc rira bang
nuwdc sach va chat tdy riva theo quy dinh cia Bo Y t€, lau kho va cat git & ta kin
tranh chu0t, gian va cac con trung c6 hai khac.

- San nha, bép, ban ghé va cac dung cu phuc vu cho viéc an uéng phai duoc
lau, rira hang ngay bang chat tay rtta va nwdc sach; Hang tuan, thyc hién tong vé
sinh va khtt trung nha bép, nha an, can tin.

I1. Quy trinh thyc hién vé sinh phong hoc
1. Vé sinh phong hoc hang ngay

1.1. P6i véi nganh hoc mam non: trede gio hoc 20 phit hodc sau khi tan
hoc. M6i phong hoc stt dung khan lau riéng. Cac buwéc chuan bi:

- Budc 1: Chuan bi cac dung cu can thiét phuc vu vé sinh.
- Budc 2: Trang bi phuong tién phong ho can thiét.

- Budc 3: Lau cac vat dung, thiét bi trong phong, cita ra vao, tay nam ctta bang
khan wét, lau lai bang khan kh6; mé ctra s, ctra chinh thong thoang phong hoc.

- Buéc 4: Lau bui san bang cay day bui.

- Buéc 5: Lau san nha bang dung dich lau san cé chat kht khuan thong
thuong (bii lau st dung trong dién tich 10 m* hay thay ngay khi ban).

- Buéc 6: Thu don dung cu vé sinh, dé ding nai quy dinh.

1.2. Poi voi nganh hoc phé thong: trwde gio hoc 30 phut can t6 chitc cho
hoc sinh vé sinh sach sé phong hoc. Cac bwéc chuan bi:

- Buéc 1: Chuan bi cac dung cu can thiét phuc vu vé sinh.
- Buwdc 2: Trang bi phuwong tién phong ho can thiét.

- Buéc 3: Quét sach bui bam trén twong, ban, ghé, ctta so, ctta ra vao, trén
san, hanh lang,...m@ ctta s, ctta chinh thong thoang phong hoc.



- Buwdc 4: Dung nwdc sat khuan thong thwong lau sach ban, ghé cling nhw
quét don phong hoc.

- Buéc 5: Thu don dung cu vé sinh, dé ding noi quy dinh.
2. Vé sinh hang tuan

- Thue hién viéc tong vé sinh trong va ngoai 16p hoc, khudn vién nha treong
1 lan/tuan.

- T6 chitc quét don tran, twong phong hoc, lau ctra kinh, vé sinh nén nha va
lau kho; giat tat ca khan, ném, goi cua tré (bac hoc mam non).

* Cac buagc thyc hién twong ty vé sinh hang ngay. Luu y: vé sinh tw trén
xuong dudi, tir khu vire sach dén khu vie ban theo 1 chiéu.

III. Vé sinh ca nhan

1. Rira tay la cach lam don gian, tiét kiém gitip bao vé sitc khée va ngan
ngura lay lan bénh tat

1.1. Thuwong xuyén riva tay bang xa phong va nwéc sach. Néu khong cé xa
phong va nuwdc sach c6 thé dung cac sdn pham rira tay c6 chita con (t6i thiéu
60% con).

1.2. Hwéng dan rira tay thuwong quy theo khuyén cao ctia Bo Y té (Theo cong
van s6 7517/BYT-Dtr ngay 12/10/2007 cua Bo Y té), vdi cac budc cu thé sau:

- Buéc 1: Lam w6t hai long ban tay bang nuwéc, 1ay xa phong vao long ban
tay. Cha 2 long ban tay vao nhau.

- Budc 2: Cha long ban tay nay lén mu ban tay kia va ngugc lai.

- Buwdc 3: Cha 2 1ong ban tay vao nhau, miét manh cac ngon tay vao cac ké
ngon.

- Budc 4: Cha mu cac ngoén tay nay lén long ban tay kia va ngugc lai (mu tay
dé khum khép véi long ban tay).

- Buéc 5: Cha ngon cai cua ban tay nay vao long ban tay kia va ngugc lai
(Iong ban tay 6m lay ngén cai).

- Budc 6: Cha cac dau ngoén tay nay vao long ban tay kia va ngwoc lai. Rita
sach tay dudi voi nwéc chdy dén c6 tay va lam kho tay.

* Chd y: Rura tay it nhat trong 30 gidy, moi thao tac lap lai it nhat 5 lan
2. Cac thoi diém can rira tay

- Trudc khi an.

- Sau khi di vé sinh (dai tién va tiéu tién).

- Sau khi ho hodc hat hoi.



- Sau khi cham rac thai.

- Sau khi cham vao dong vat, thitc an gia stic hodc chat thai dong vat.

- Trwdc, trong, va sau khi niu an.

- Truwdc va sau khi diéu tri vét thuwong.

- Trwdc va sau khi cham s6c ngudi 6m.

3. Khi tré co triéu chitng ho hap (ho, hat hoi, chay miii) can:

- Dung giay lau tay che miéng va miii khi ho hodc nhdy miii; Hodc ho va
nhdy miii vao phia trén cua tay ao; Khong ho hodc nhdy miii vao ban tay.

- B giay da dung vao thung rac.

- Khong khac, nh6 btra bai noi cong cong.

- Peo khau trang ding cach dé tranh ldy lan mam bénh cho cong dong.

- Rita tay bang xa phong va nuéc hodc sat khuan tay nhanh véi dung dich co
chita con sau khi tiép xtc véi dich tiét mii hong.

Trén day la Huéng dan vé sinh phong, chong dich bénh trong trirdng hoc cia

S¢ GDDT tinh Déong Thap./.

Noi nhan:
- Nhuw trén (thuc hién);
- UBND Tinh (bdo cao);

- Ong Poan Tan Bitu PCT. UBND Tinh;

- Giam d6c cac PGP Sé (bao cdo);
- Lwu: VT, Th, 03b.
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Ky boi: So Glao duc va Bao tao

20 _‘: ."y_ﬁ/h Thanki: Hiprgo 16:30:14 +07:00



		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2020-02-12T16:15:12+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	Huỳnh Thanh Hùng<hthung@dongthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		Sở Thông và Truyền thông Đồng Tháp - Phone: 0277 3873999 - Fax: 02773 873999 - Email: stttt@dongthap.gov.vn
	2020-02-12T16:29:55+0700
	SỞ THÔNG TIN VÀ TRUYỀN THÔNG TỈNH ĐỒNG THÁP
	Sở Giáo dục và Đào tạo<sgddt@dongthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		Sở Thông và Truyền thông Đồng Tháp - Phone: 0277 3873999 - Fax: 02773 873999 - Email: stttt@dongthap.gov.vn
	2020-02-12T16:30:05+0700
	SỞ THÔNG TIN VÀ TRUYỀN THÔNG TỈNH ĐỒNG THÁP
	Sở Giáo dục và Đào tạo<sgddt@dongthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		Sở Thông và Truyền thông Đồng Tháp - Phone: 0277 3873999 - Fax: 02773 873999 - Email: stttt@dongthap.gov.vn
	2020-02-12T16:30:14+0700
	SỞ THÔNG TIN VÀ TRUYỀN THÔNG TỈNH ĐỒNG THÁP
	Sở Giáo dục và Đào tạo<sgddt@dongthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




